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Cena do filme do realizador francés
Frangois Truffaut O Menino Selvagem
(1970), em que o médico francés Itard
ajuda, com movimentos especificos,
Victor (nome dado a crianga pelo
médico) a aprender a caminhar na
postura erecta bipede, sem dobrar os
joelhos. Reparemos que sem a
influéncia da socializagdo primaria, nem
sequer somos capazes de caminhar
humanamente. Este caso real data do
e final do século XVIII (1798) - a crianga
foi descoberta por um grupo de cagadores e foi capturada. Levada para Paris, foi observada pelo
mais célebre psiquiatra da época, Pinel, que a considerou como um idiota irrecuperavel e pelo jovem
médico Itard que, ao contrario, considerou ser possivel recuperar o atraso provocado, ndo por
inferioridade congénita, mas pelo seu isolamento social e cultural total.

A. Objectivos da aprendizagem - no final deste tema os alunos devem ser capazes de:

1. Identificar as capacidades de relagéo do ser humano

2. Explicar o papel dos ambientes no tornar-se humano

3. Analisar a historia pessoal como um continuo de organizagao entre factores intemos e
externos

B. Os principais conteudos/conceitos-chave a trabalhar sdo os seguintes:

Competéncias de predisposi¢do genética para a sociabilidade do bebé a nascencga
Linguagem

Cultura

Socializagéo

Padrao

Diversidade

Significado

Experiéncia

Auto-organizagédo




C. Metodologia de trabalho: Fonte base de pesquisa para recolha de informag&o: paginas 98 a
124 do manual das Edigdes ASA. A partir da leitura de outros manuais de Psicologia e de
pesquisas na Internet ou de dicionarios/enciclopédias, os alunos devem reunir informagéo que
lhes permita construir um glosséario com os conceitos-chave relativos ao tema da Cultura e
responder a uma série de questdes orientadas para os trés objectivos centrais da aprendizagem
referidos em A.

Questoes/actividades

1. Leia as informacBes constantes nas paginas 98 e 99 do Livro de Psicologia
adotado sobre o desenvolvimento do bebé. Quais sdo as competéncias do bebé
que o predispdem para a sociabilidade? (15 pontos)

2. Quais as conclusdes que se podem extrair dos casos de “criangas selvagens” em
relacdo a sociabilidade? (10 pontos)

3. Defina o conceito de socializag&o. (5 pontos)

4. Distinga socializagdo primaria de socializagdo secundaria. (10 pontos)

5. O que se entende por cultura? (5 pontos)

6. Relacione por contraste as nogdes de natureza e cultura. (15 pontos)

7. Quais sdo as trés categorias basicas das condutas culturais? Indique-as e
explique sucintamente cada uma delas. (15 pontos)

8. Explique o que sdo padrdes culturais. (5 pontos)

9. Qual ¢é a importancia dos padrdes culturais na vida do ser humano? (10
pontos)

10. Em que sentido se pode admitir a existéncia de uma quadrupla identidade do
ser humano? (10 pontos)

11. Que papel desempenham na historia pessoal os significados atribuidos por cada
individuo a experiéncia? (20 pontos)

12. Esclareca o conceito de auto-organizacao. (10 pontos)

13. Relacione os conceitos de presséo social e liberdade de escolha. (20 pontos)

14. Distinga heranca genética e legado cultural. (20 pontos)

15. Esclareca o conceito de riqueza e diversidade humana. (30 pontos)

&
«Apocalipse neuronal», o cérebro humano despedagado pelo {43 T

meio ambiente que ele préprio criou. Desenho original de S.
Carcassonne, in O Homem Neuronal, do cientista francés Jean-

Pierre

Changeaux. A cultura é o melhor meio que o0s seres

humanos possuem na sua adapta¢do ao meio ambiente, € 0 mundo f

humano, com todas as suas producdes. Mas € igualmente um risco

para a sobrevivéncia da propria espécie humana. Até que ponto a tecnologia, que é um
produto cultural, ndo esta a ameacar a propria humanidade?

BOM TRABALHO!



Correcgao da Ficha de Trabalho de grupo 5 sobre o tema da Cultura

1. O bebé, a nascenca, tem a capacidade inata de simbolizagao, entendida como predisposi¢cdo
genética, para aprender uma linguagem. A disposicdo inata para a linguagem reside na
maturagdo dos mecanismos neuroldgicos corticais (antes e depois do nascimento). As aptidoes
sensoriais da crianga representam outras competéncias relacionais do bebé e s&o pré-natais:
permitem a crianga ser capaz de usar os sentidos para efectuar discriminagbes visuais,
auditivas, tacteis, olfactivas e gustativas. A capacidade de imitagao e a observagao, bem como
as interacgdes precoces com outros seres humanos (nivel de sociabilidade), permitem ao bebé
desenvolver-se na aquisicdo de competéncias linguisticas, cognitivas, afectivas e
sociais/culturais. O desenvolvimento da capacidade simbdlica do ser humano depende da
conjugacao de factores internos (a maturagéo organica) e dos estimulos externos (meio social e
cultural). Todas estas capacidades constituem, em conjunto, uma predisposi¢do genética para a
sociabilidade e constituem competéncias perceptivas, cerebrais, simbdlicas e relacionais.

2. Aspectos essenciais a desenvolver na resposta sobre 0s casos de «criangas selvagens»: a)- a
humanidade ndo é inata, ou biologicamente causada pela hereditariedade; b)- ha periodos
criticos, ou fases criticas, relacionadas com a maturagao orgénica, particularmente do sistema
nervoso, que condicionam a aquisicdo de competéncias especificamente humanas, como a
capacidade de simbolizagéo (usar conceitos ou representacdes abstractas para pensar e agir
sobre 0 mundo) e a linguagem. Depois destas fases criticas, a reeducagdo das criangas
selvagens € muito dificil, se ndo mesmo impossivel; c)- por ultimo, deve-se concluir que a
humanizagdo € um processo de aprendizagem que deriva, sobretudo, da socializacdo e da
influéncia cultural.

3. Uma defini¢&o directa e simples do conceito de socializagéo — é o processo de aprendizagem
social e cultural que tem em vista a integragéo plena do individuo numa dada sociedade.

4. A socializagdo primaria decorre na infancia e na adolescéncia, leva a aprendizagem de
habitos basicos indispensaveis para a adaptagdo dos individuos a vida social quotidiana. A
socializagdo secundaria ocorre na idade adulta, quando o jovem se torna autonomo, quer em
relagdo ao seu nucleo familiar de origem, quer segundo o ponto de vista econdmico. A entrada
do jovem na vida activa (constituicdo de familia e entrada no mundo do trabalho) séo aspectos
que marcam o inicio da socializacdo secundaria. A exigéncia de novas aprendizagens e
adaptacdes, as alteragdes de estatuto e papel social, enfim, a alteragdo na condigao social dos
individuos (por exemplo, casar, ser pai/mée, trabalhar, pagar impostos, votar, entrar na idade de
reforma, etc.).

5. Conceito de cultura. Existem diversas definicbes possiveis para esta nogdo. Podemos
entender cultura como um conjunto de valores materiais e espirituais, de realizagdes humanas,
compostas por obras (produtos materiais) e saberes (criagdes espirituais). A cultura é fruto da
inteligéncia e imaginagdo humanas, representa o mundo criado por nds, expressdo do nosso
modo de adaptacdo e modificacdo da natureza. A cultura € um conjunto de comportamentos,
normas e valores que se encontra definido em vérios padrdes (padrdes de cultura), constitui um
patriménio comum de um povo, a sua identidade e caracteristicas proprias (historia, tradigdes,
lingua, costumes, modos de ser, pensar e agir), e que é um legado transmitido de geragdo em
geracao. A cultura € o mundo proprio do humano (sé os seres humanos possuem um mundo) e
opde-se a nogdo de natureza: é o instrumento de adaptagdo humano ao meio e representa um
capital de conhecimento indispensavel a continuidade da espécie.



6. A cultura influencia a natureza, levando os seres humanos a corrigi-la e a aumentar a sua
eficacia. Ha neste aspecto uma relacdo de complementaridade. Por exemplo, 0 homem, através
da ciéncia e da tecnologia pode criar melhores cereais por modificagdo genética, aumentando a
sua producéo e resisténcia a doengas. Pela medicina, 0 homem combate doengas e aumenta a
esperanca de vida e qualidade das pessoas. O modo como o homem se adapta ao mundo
natural, para aproveitar 0s seus recursos naturais e tentar aperfeicoa-la, faz-se por meio da
cultura. Todavia, a nogao de cultura opde-se a ideia de natureza. A cultura pertence ao dominio
do adquirido, do que se aprende e transmite por meio da influéncia social, regula-se por normas
(convencgdes) racionais, € a marca especifica dos seres humanos e é particular (cada cultura é
um caso particular da adapta¢do humana a natureza, de tal modo que ndo ha uma sé cultura,
mas diversidade de culturas). Por sua vez, a nogdo de natureza remete para tudo o que no
homem se deve ao inato, ao hereditario, refere-se ao dominio do espontaneo (isto &, do instinto),
designa tudo o que é comum a todos os animais e € universal (as leis da natureza sdo comuns a
seres vivos e seres humanos).

7. As categorias basicas das condutas culturais s&o trés: 1)- construgdo de objectos materiais;
2)- produgédo de relagbes sociais e 3)- criacdo de sistemas simbdlicos de comunicagdo. E
suficiente definir de um modo simples cada uma das categorias enunciadas.

8. O conceito de «padrdo cultural» representa um conjunto de formas colectivas de
comportamento que permitem fixar uma espécie de “normalidade social”, moldando a conduta
dos individuos e permitir o seu caracter previsivel de conduta. Os padrdes de cultura
estabelecem sistemas de controlo social, incidindo sobre o comportamento das pessoas,
definindo os limites do que é aceitavel fazer e o que € absolutamente proibido. Estabelecem
sistemas de sangdes (positivas ou negativas) e de expectativas (0 que podemos esperar dos
outros e 0 que os outros podem esperar também de nds préprios).

9. Os padrdes culturais sdo importantes para a vida do ser humano porque permitem regular o
comportamento dos individuos — sdo quadros de referéncia inculcados na socializagdo — e
permitem a sua integracdo social. Determinam uma consciéncia colectiva de “normalidade
social” e determinam as expectativas dos individuos e dos grupos sociais. Ao definir um quadro
de sangdes sociais, 0s padrdes de cultura delimitam também os comportamentos que s&o
tolerados e aprovados e aqueles que s&o objecto de repulsa, vistos como “tabu’”.

10. A identidade do ser humano pode ser definida segundo quatro aspectos — podemos falar de
uma identidade cdsmica, de uma identidade planetaria (ou especifica), de uma identidade
cultural e de uma identidade individual (pessoal). O aluno deve apresentar o significado de cada
um destes aspectos.

11. As experiéncias vividas, bem como o sentimento de auto-realizagéo, séo nogdes carregadas
de significado pessoal subjectivo, e sdo importantes para construir a nossa personalidade
propria. A nocdo de significado realiza a sintese entre o caracter singular de cada pessoa € a
sua situagdo, ou contexto actual de vida: a nossa vida € um horizonte de experiéncias
acumuladas impregnadas de significados pessoais (0 significado que as vivéncias tém para cada
um de nés). O significado pessoal expressa um modo de auto-conhecimento e de conhecimento
dos outros e do mundo circundante — ao atribuir significado para as nossas experiéncias, cada
ser humano integra os seus modos de ser, agir, pensar, sentir e ver face a si proprio e ao
mundo.



12. A auto-organizacgao € uma construgéo consciente da nossa individualidade, € o modo como a
nossa historia pessoal integra todas as vivéncias e influéncias de factores genéticos e culturais.
A auto-organizagdo € o modo como 0s seres humanos agem para criar ordem e sentido ao
conjunto multiplo de experiéncias vividas. A auto-organiza¢do permite-nos construir um sentido
coerente e continuo, de nds e do mundo envolvente. A auto-organizagé&o é o modo proprio como
cada um integra na sua histéria de vida pessoal o fluxo de experiéncias resultantes do nosso
encontro com o mundo — este conceito representa a nossa capacidade de autodeterminagéo e
de autonomia.

13. Desde 0 momento em que nascemos até que morremos, somos alvo de uma presséao social,
isto €, estamos sujeitos a um processo de socializacdo e de influéncia cultural. O homem é
obrigado a socializar-se, mas é esta obrigacdo exterior que conduz o homem ao exercicio
efectivo e pleno da sua liberdade, bem como da sua autonomia pessoal. A pressdo social € feita
pela socializagao, pois interiorizamos 0 modo de ser, agir e pensar em conformidade como que a
sociedade estabelece como «padrdo» aceitavel para a nossa conduta individual. A presséo
social procura moldar a conduta de cada individuo e facilitar a sua integragao social. Quer isto
dizer que deixamos, por assim dizer, de ser livres? A resposta € negativa. S podemos ser livres
em relagbes sociais de interdependéncia, em relagbes que estabelecemos com outros seres
humanos - a liberdade é relativa, € um dado relacional, “ser-livre” é “ser-livre-com”, e isso s6 se
torna possivel numa sociedade organizada que deixa sempre espago para cada um, enquanto
ser livre, “auto-organizar-se” e, desse modo, definir a sua individualidade nos limites que a
propria sociedade impde exteriormente a cada um.

14. A heranga genética liga-se a todos os aspectos que sdo transmitidos pela hereditariedade,
prende-se com a transmisséo de caracteres que formam o genétipo de cada individuo a um nivel
estritamente biolégico (hereditariedade especifica e individual). Por sua vez, a heranga, ou
legado cultural, é transmitido socialmente e € o produto das aprendizagens que cruzam a
influéncia/contacto de varias geragdes de individuos. O homem é um ser «bio-socio-cultural», ou
seja, uma sintese de genética e de cultura, sendo relevante assinalar que na humanidade a
cultura faz regredir a influéncia das reacgoes instintivas.

15. O conceito de riqueza/diversidade humana pode ser explorado criticamente tomando em
consideragéo trés aspectos: a)- ndo ha no mundo duas pessoas geneticamente idénticas (se
exceptuarmos 0s casos dos gémeos monozigoticos), isto é, ha diversidade bioldgica; b)- no
mundo humano hé& diversidade cultural, ndo hd uma cultura Unica ou padréo, pois a adaptacéo
humana varia no espago e no tempo, particularizando-se em sociedades que se estruturam de
acordo com padrdes de cultura diferenciados e variaveis, portanto, referimo-nos a existéncia de
uma diversidade cultural; por ultimo, c)- ha uma diversidade individual, pois as pessoas ndo
estdo determinadas a agir de um modo Unico, ndo somos seres que se limitam a interiorizar e a
reproduzir condutas impostas exteriormente pela sociedade - pelo contrario, dada a nossa
complexidade comportamental, cada individuo ao adaptar-se a sociedade/cultura em que vive
torna-se unico, singular, irrepetivel — assim, podemos referir a existéncia de uma diversidade
individual.



